Séminaire
"De la rencontre do covple, &
a l'arrivée d'on enfant
vers un novvel équilibre
familial"
1/2 journée

Les themes :

- La rencontre et le fonctionnement du couple.
Comment nos mémoires familiales influencent nos rencontres
affectives . "Nous attirons ce que nous vibrons"

- Conflits, dissonances, incomptréhensions.
Comprendre notre fonctionnement, celui de notre conjoint et du
couple afin d'aller vers une communication et une écoute
bienveillante.

- La grossesse et I'arrivée du nouveau né.

Comment la grossesse et I'accouchement influencent le devenir
éemotionnel de ['enfant? Que nous amene t il a corriger dans notre
fonctionnement? Comment retrouver un équilibre au sein du couple
apres l'arrivée d'un enfant o5 0RIGH;,
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